
月 火 水 木 金

3　お休み 4おもちゃ遊び
（好きなおもちゃで
思いきり遊ぼう！）

5　絵本の読み聞かせ
＆お楽しみシアター
（冬のおすすめ絵本）

6　親子ふれあい遊
び（歌や手遊びを楽
しもう）

7★赤ちゃんの日
10：20～11：00
★おもちゃ遊び
11：20～12：00

10　お休み 11おもちゃ遊び
（好きなおもちゃで
思いきり遊ぼう！）

12　絵本の読み聞か
せ＆お楽しみシアター
（冬のおすすめ絵本）

13　親子ふれあい
遊び（歌や手遊びを
楽しもう）

14　Zoomでバース
デー(１歳）

17　はじめてさんの
日（はじめてさん
いらっしゃい）

18おもちゃ遊び
（好きなおもちゃで
思いきり遊ぼう！）

19　絵本の読み聞か
せ＆お楽しみシアター
（冬のおすすめ絵本）

20　親子ふれあい
遊び（歌や手遊びを
楽しもう）

21★赤ちゃんの日
10：20～11：00
★おもちゃ遊び
11：20～12：00

24　手作りの日
【足形アート】
17日９時から受付

25おもちゃ遊び
（好きなおもちゃで
思いきり遊ぼう！）

26　絵本の読み聞か
せ＆お楽しみシアター
（冬のおすすめ絵本）

27　親子ふれあい
遊び（歌や手遊びを
楽しもう）

28　Zoomでバー
スデー（２歳、３歳）

31　手作りの日
【足形アート】
24日9時から受付

１月のはぐたいむ

★はぐたいむについて・・毎日簡単な設定遊びをしています。残りの時間は自由に遊ぶこ
とができます。それぞれのお子様の年齢や、その日の様子に合わせていますので気軽に
ご参加くださいね。【１回目】10：20～11：00【２回目】11：20～12：00　　　　         ★
【３回目】13：20～14：00は自由遊び（天候の良い日は外遊びもしています）

おおきくなあれ 1月号
HugHug通信

すばる保育園子育支援センター

令和4年 1月

月曜日～木曜日（開室日）

各回定員２組

【はぐたいむ】の時間

（はじめてさんの日も同じ）

10：20～11：00

11：20～12：00

【自由遊び】

13：20～14：00

※各回の間は準備、消毒、清掃、換気

をします。予約時間になってから入室

して下さい。
※初回の方・・初めてさんの日以外でもOK

予約制(随時うけつけます）

【子育て相談（来所・電話・オンライン）】

【支援センター見学】・・オンラインも

第２第４金曜日は

オンラインの日
★【Zoomでバースデー】

★【Zoomで子育て相談】

など

申し込み・・随時受付

電話又はメールで簡単に予約できま

す。

利用について※初めての方は、小郡市ホームページの 子育て⇒遊ぶ⇒【支援センター・

つどいの広場の利用について】を読んで内容を確認してからご予約下さい。

★予約制（先着順） ★対象・・市内在住の未就園児と保護者

オンラインについて詳しくは裏面

をご覧ください。

はぐたいむは１週間前から受付。

1週間に2回まで利用できます。

はじめてさんの日は随時受付。

※当日でも空きがあれば予約受け付け

ますのでお問い合わせください。

はじめてさんの日

はじめて参加される方に、子育て

支援センターの紹介や利用説明をし

ています。

また、手作りのシール帳をお渡しして

います。親子写真も撮影しますよ。お

楽しみに！

都合がつかない方はご希望の日に行

います。オンラインでもOKです。気軽

にご予約下さい。（随時受付中）

★来所前にご自宅で検温をして来てください。

また、風邪症状（熱、咳、鼻水等）のある時は利用できません。

★物をなめる時期のお子さんは好きなおもちゃを持ってきて下さい。

食事相談
食事（離乳食、幼児食）に関するお

悩みがある方には栄養士による食

事相談を行っています。

個別に相談日程調整をしますので

まずはスタッフにお声かけ下さい。

【足形アート】ゆきだるま
お子様の足型をとって、ゆきだるまを作ります。マス

キングテープやシールでかわいく変身させましょ

う！（受付は１週間前から）各回２組ずつ

1月24日（月） 31日（月）
10:20～11:00 （1回目） 11:20～12:00（２回目）

【12/29～1/3は閉室】
1/4（火）～1/7（金）の予約受付は

12/27（月）と12/28（火）にします。

今年も一緒に、子育ての話をしたり、

遊んだりして楽しみましょう！

よろしくお願いします。

赤ちゃんの日

赤ちゃんだけのお楽しみ♥

１月7日（金）21日（金）

10：20～11：00

０才の赤ちゃんと保護者対象

（3組程度）

子育ての事などおしゃべりしなが

ら、のんびり過ごしましょう。前回

は離乳食についての会話が弾んで

いましたよ。

ちょっとしたスキンシップ遊びもし

ています。おうち時間の参考にして

下さいね。

今月は水曜日に絵本の読み聞かせ！
読み聞かせは、お子様の様子に合わせながら行いま

す。まずは 絵をみて「なんだろう……？」と興味を

持つことから始めましょう。

上手に聞けないから、歩き回るから、と気にしなくて

大丈夫。絵本１冊からでも親子で楽しんで下さいね。

お子様の好きな絵本を一緒に見つけていきましょう

お願い
各回の間に、消毒、換気をしています。時間になっ

たら開室できますが、早く来られた場合は申し訳あ

りませんが時間までお待ち頂いています。

コロナ対策のため、ご協力をお願いします。



          すばる保育園子育て支援センター☆はぐはぐからの　お知らせ

　　　　　　　
         　　　　

　　　　　　　　【食育相談の様子】 　　　　　　【手作りの日】

　　１１月25日（木）食育講座【すばるのおいしいごはん】 手作りの日では、主にお母さん向けの製作をして

　をしました。参加された方は、すばる保育園の離乳食を います。日頃、家事に育児に頑張っているお母さん

　実際に見ながら、たくさん質問をしていました。 たちのリフレッシュの時間です。

　離乳食作りが初めての方だけでなく、久しぶりに作る方 毎回、熱中して製作し、「自分だけの時間が持て

　も、熱心に話を聞いていましたよ。 るのがうれしい！」と喜んでいただいています。

           【たのしい外遊び】

天気がいい日は、寒さに負けずに外遊びを

楽しみました。すべり台や、ボール遊び

しゃぼん玉など、親子で楽しんでくれましたよ。

園庭の遊具はみんなのお気に入りです！

【申し込み】 随時受付
⑴～⑷を記載して下記のメールアドレスに送信して下

さい。 詳細メールをお送りします。

宛先 subaru-kosodate@itg.bcj.ne.jp
⑴希望日時

⑵参加される保護者の氏名

⑶お子様の名前・年齢

⑷電話番号

お問い合わせ先 すばる保育園子育て支援センター【はぐはぐ】

電話 ０９４２－７５－３７４９

✉subaru-kosodate＠itg.bcj.ne.jp

〒８３８－０１１５小郡市大保９６０（神社横の信号を運動公園の方へお入りください）

※駐車場は一方通行です。

※保育園周辺は徐行をお願いします。

※園舎東側の道は農道となっております

ので車での通行はご遠慮下さい。

おうちで

オンライン
すばる保育園子育て支援センターは、支援センターで遊ぶだけでなく、Zoomも行っています。

たまにはお家から支援センターと繋がってみませんか～♫

【Zoomで“バースデー”】
【1月生まれのお子様】

日時：１月１4日 （１歳）

日時：1月28日（２歳、３歳）
10:00～10:30

スタッフと一緒に、歌ってお祝いしましょう。素

敵な手作りのプレゼントもありますよ。（プレゼ

ントは次回の来所時にお渡しします）

参加者には、お誕生カードもあります。お誕生の

記念に手形や足形を取りましょうね。

こ

ん

な

事

し

た

よ

初期、中期、後期、完了期とそれぞれ

見ながらの説明が分かりやすく参考

になりました！との

感想が聞かれました。


